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	Redni broj sata:
	55.

	Razred:
	1.
	Datum:
	



PISANA PRIPRAVA ZA IZVOĐENJE NASTAVNOG SATA

	Nastavna jedinica:
	Dijelovi tijela-uvježbavanje i ponavljanje

	Domena/koncept:
	A. Organiziranost svijeta oko nas   B. Promjene i odnosi
A.B.C.D. Istraživački pristup

	Ishod:
	PID OŠ A.1.1.

	
	PID OŠ B.1.1.

	
	PID OŠ  A.B.C.D.1.1.

	Razrada ishoda:
	Imenuje dijelove svoga tijela i prepoznaje razlike između djevojčice i dječaka.

	
	Opisuje svoj rast i razvoj.
Brine se za očuvanje osobnoga zdravlja i okružja u kojemu živi i boravi.

	
	Prepoznaje uzročno-posljedične veze u neposrednome okružju.
Donosi jednostavne zaključke.

	Međupredmetna tema:
	goo C.1.1. Sudjeluje u zajedničkome radu u razredu.
z A.1.2. Razlikuje osnove pravilne od nepravilne prehrane i opisuje važnost tjelesne aktivnosti.
z B.1.2.C Prepoznaje i uvažava različitosti.
odr A.1.3. Uočava povezanost između prirode i zdravoga života.
odr B.1.1. Prepoznaje važnost dobronamjernoga djelovanja prema ljudima i prirodi.
osr A 1.4. Razvija radne navike.
osr C 1.2. Opisuje kako društvene norme i pravila reguliraju ponašanje i međusobne odnose. 
osr C 1.3. Pridonosi skupini.

	Međupredmetna povezanost:
	Hrvatski jezik, Sat razrednika

	
Vrednovanje:
	Vrednovanje za učenje:
	1. Navodi li glavne dijelove tijela.
2. Zna li koje su uloge udova?
3. Zna li po čemu se razlikuju dječaci i djevojčice?
4. Zna li kako se treba ponašati prema osobama s invaliditetom?
5.Razumije li što je ravnopravnost spolova?

	
	Vrednovanje kao učenje: 
	umna mapa 

	
	Vrednovanje naučenog: 
	



	Metode učenje i poučavanja:
	metoda razgovora, metoda usmenog izlaganja, metoda čitanja i rada na tekstu, metoda crtanja, metoda pisanja

	Nastavna sredstva i pomagala:
	Dodatni digitalni sadržaj u e-Sferi
udžbenik Eureka 1; radna bilježnica Eureka 1

	Mjesto izvođenja:
	učionica

	Literatura:
	udžbenik Eureka 1; radna bilježnica Eureka 1



	Tijek nastavnog sata:
	Razrada sata: 
	Trajanje:

	
	1. Uvodni dio
Motivacija
Učenici igraju igru asocijacije.
	OČI
	LEĐA 
	RUKE

	KOSA
	PRSA
	NOGE

	NOS
	TRBUH
	PRSTI

	GLAVA
	TRUP
	UDOVI

	TIJELO



Najava cilja sata: Danas ćemo ponoviti sve što smo naučili o tijelu.
	7 min

	
	2. Središnji dio
Utvrđivanje novih nastavnih sadržaja:
Uvježbavanje
Učenici uz pomoć e-udžbenika, video zapisa i ppt prezentacije u DDS-u ponavljaju nastavne sadržaje. Učitelj/učiteljica im postavlja pitanja.
https://www.e-sfera.hr/dodatni-digitalni-sadrzaji/70eff498-6918-4f91-b518-1d6ff9957207/ 
	20 min

	
	3. Završni dio
Ponavljanje
Učenici rješavaju zadatke u DDS-u u Zabavnom kutku.
https://www.e-sfera.hr/dodatni-digitalni-sadrzaji/70eff498-6918-4f91-b518-1d6ff9957207/ 
Vrednovanje
Učitelj/učiteljica dijeli učenike u parove. Zadatak je izraditi umnu mapu na temu dijelovi tijela. 
Kod izrade umne mape smiju koristiti udžbenik i radnu bilježnicu.
	18 min

	Nastavne aktivnosti:
	Aktivnosti učitelja:
	Aktivnosti učenika:

	
	-vodi motivacijski razgovor
-vodi heuristički razgovor
-ponavlja glavne i sporedne dijelove ljudskoga tijela
-ističe razliku između dječaka i djevojčica i ravnopravnost spolova
-upućuje na poštivanje osoba s invaliditetom
-prikazuje zadatke i fotografije u DDS-u
-potiče učenike na aktivno sudjelovanje u radu
-pomaže u rješavanju različitih zadataka
	- odgovaraju na postavljena pitanja učitelja s ciljem ponavljanja nastavnih sadržaja
- potkrepljuju svoje stavove i mišljenja dokazima iz svakodnevnog života
- sudjeluju u raspravama
- iznalaze rješenja za određene problemske situacije koje učitelj/učiteljica postavlja pred njih
- rješavaju postavljene zadatke u DDS-ovima
-izrađuju umnu mapu



	Dodatni zadaci (problemski, istraživački i sl.)
	Koja pomagala invalidi koriste kao pomoć u svakodnevnom životu?

	Prilagodbe za učenike s teškoćama:
	- prilagoditi pisani materijal
- unaprijed osigurati preslike radnog materijala
- koristiti različite vrste podražaja pri poučavanju (vidne, slušne, taktilne)
- dati prednost češćim usmenim oblicima u poučavanju i provjeravanju znanja

	Aktivnosti za rad s darovitim učenicima:
	Istraži tko su psi vodiči.



	Multimedijski i interaktivni sadržaji:
	https://www.e-sfera.hr/dodatni-digitalni-sadrzaji/70eff498-6918-4f91-b518-1d6ff9957207/ 

	Projektni zadaci:
	



	Plan ploče

	




