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	PREDMET
	Fizika
	RAZRED
	SEDMI

	UČITELJ/UČITELJICA
	
	DATUM
	

	PRIJEDLOG SCENARIJA ZA IZVOĐENJE NASTAVE FIZIKE

	BROJ NASTAVNIH SATI
	3 / (48., 49. i 50.sat)

	DOMENA
	D - ENERGIJA

	Kolika je snaga (1., 2. i 3.sat)  

	OČEKIVANI ISHODI I NJIHOVO VREDNOVANJE

	ODGOJNO - OBRAZOVNI ISHODI 
	FIZ OŠ D.7.6. Povezuje rad s energijom tijela i analizira pretvorbe energije
FIZ OŠ D.7.10. Istražuje fizičke pojave
FIZ OŠ D.7.11. Rješava fizičke probleme


	RAZRADA ODGOJNO - OBRAZOVNIH ISHODA
	D.7.6.
Istražuje snage.  
D.7.10.
Istražuje pojavu s pomoću demonstracijskog pokusa.
Istražuje pojavu izvodeći učenički pokus.
D.7.11. 
Identificira ciljeve rješavanja problema.
Kvalitativno zaključuje primjenjujući fizičke koncepte i zakone.

	POVEZANOST S DRUGIM PREDMETIMA
	Matematika
D.7.5. Odabire i preračunava odgovarajuće mjerne jedinice
B.7.3. Primjenjuje proporcionalnost i obrnutu proporcionalnost.
B.7.2. Rješava i primjenjuje linearnu jednadžbu.


	POVEZANOST S MEĐUPREDMETNIM TEMAMA 
	Osobni i socijalni razvoj
B 3.2. Razvija komunikacijske kompetencije i uvažavajuće odnose s drugima.
Učiti kako učiti
B.3.4. Samovrednovanje/ samoprocjena
Učenik samovrednuje proces učenja i svoje rezultate, procjenjuje ostvareni napredak te na temelju toga planira buduće učenje.
Poduzetništvo
B 3.2. Planira i upravlja aktivnostima.

	VREDNOVANJE ISHODA
	VREDNOVANJE ZA UČENJE  
· promatranjem pratiti i bilježiti: pažnju, interes i aktivnosti učenika (način rješavanja problema, vođenje bilježaka, rad na tekstu, samostalnost u radu, sudjelovanje u raspravi, iznošenje osobnih stavova ili stavova grupe, komunikaciju i interakciju s ostalim učenicima – poučavanje drugih, doprinos radu grupe ili para).
· davanjem povratnih informacija (ukazati na ono što je učenik dobro napravio, negativnu informaciju prikazati pozitivnim i jednostavnim jezikom, u obliku reflektivnih pitanja)
VREDNOVANJE KAO UČENJE 
· lista samoprocjene

	
	VREDNOVANJE NAUČENOG 
· frontalnim razgovorom provjeriti razinu usvojenosti navedenih obrazovnih ishoda, da li učenici znaju: 
1. konstruirati koncept snage,
1. opisati snagu na primjerima iz života, 
1. izmjeriti vrijeme obavljenoga rada, 
1. primijeniti znanje na primjerima i zadatcima,
1. RB zadaci na str 65.-67.
1. Projekt Određivanje vlastite snage (praktični rad)

	ORGANIZACIJA NASTAVNOG PROCESA

	NASTAVNE METODE
	OBLICI RADA
	NASTAVNA SREDSTVA I POMAGALA

	· izlaganje, demonstracijski pokus, razgovor, rasprava, videozapis, rad na tekstu.

	· frontalni, individualni rad
	· motor
· uteg mase 100 g
· dvije električne baterije
· stalak
· zaporni sat (na mobitelu)
· dinamometar
· tableti

	LITERATURA:
1. Otkrivamo fiziku 7, udžbenik
2. Otkrivamo fiziku 7, radna bilježnica


	PLAN PLOČE

	Kolika je snaga
[image: 50]          Pokus:


          
                                               
   snaga = rad / vrijeme                                              kilovat    1 kW =1 000W
  P = W/t                                                                       megavat 1 MW=1 000 000 W
vat – W           W=J/s                                                 gigavat 1 GW= 1 000 000 000 W
  

Postupak rješavanja odabranih zadataka

               	


	TIJEK NASTAVNOG PROCESA

	Aktivnost učenika

	Uvodni dio (otvaranje problema)

	
Snaga je svakodnevna i često rabljena riječ. U govornome jeziku to je i moć, jakost nekoga ili nečega. 
Učenici slušaju  uvodni  primjer blizak njihovu iskustvu, opisan u udžbeniku na str.79. 
Dječak i djevojčica natječu se u penjanju uz uže. Težine su im jednake. Penjući se uz isto uže do jednake visine, oni obave jednak rad. 
Učenici raspravljaju o snazi dječaka i djevojčice odgovarajući na pitanja.

· Kako ćemo odrediti tko je snažniji? 
· Što trebamo izmjeriti? 

Učenici obrazlažu stajališta (ideje o snazi)  na temelju iskustva (tjelesna kultura itd.). 

Učenici će po iskustvu odgovoriti da je snažniji „onaj koji se brže popne” te da bi trebalo mjeriti brzinu. Daljnjim razgovorom dolaze do zaključka da brzinu ne mogu mjeriti, ali da mogu mjeriti  vrijeme.

Predlažu mjerenje  brzine obavljanja rada, ali odustaju od ideje  o mjerenju brzine te predlažu mjerenje vremena u primjeru dječaka i djevojčice

Usmjerit ćemo ih da povežu početne uvjete problema, jednake težine i jednake visine. To znači da učenici obavljaju jednake radove.  Učenici tada mogu zaključiti da je snažniji onaj koji obavi jednak rad u kraćemu vremenu.
Što je vrijeme obavljanja rada kraće, kažemo da je osoba snažnija.



	Središnji dio (konstruiranje modela)

	Pokus

Da bismo pojam snage konkretizirali, promatrat ćemo rad maloga elektromotora spojenog jedanput na jednu, a drugi put na dvije serijski spojene baterije. 
Učenici raspravljaju koje veličine treba mjeriti:
težina utega, 
visina na koju se uteg podiže i proteklo vrijeme. 

Motor svaki put podiže uteg na jednaku visinu. 
Pokus izvodi nastavnik (učenici pomažu pri mjerenju), a ostali učenici pomno prate što se događa. 
Mjerne podatke učenici zapisuju u RB (str. 65) .
Nakon obaju izvedenih pokusa pitamo:
· U čemu je razlika u radu motora u jednome i u drugom primjeru?
· Je li u drugom slučaju motor obavio veći rad?
· Kažemo da je motor priključen na dvije baterije snažniji. Što to znači? 

Učenici zapisuju odgovore na postavljena pitanja i svoja razmišljanja o kojima se raspravlja. 

Pomoću rasprave konstruiramo novi pojam – snagu i izvedemo jedinicu za snagu.

snaga = rad / vrijeme   ili   P = W/t

vat W – jedinica snage   W=J/s
kilovat 1 kW = 1 000 W
megavat 1MW = 1 000 000 W
gigavat 1 GW= 1 000 000 000 W


Učenici mjere vrijeme podizanja utega, računaju obavljeni rad, uspoređuju obavljene radove.
Nakon toga utvrđuju da su radovi jednaki, dok su vremena podizanja utega različita.
Zadatak učenika je da izračunaju snagu elektromotora u oba slučaja te usporede rezultate sa svojim pretpostavkama.

Utvrđuju da je vrijeme obavljanja rada kraće ako su priključene dvije baterije – elektromotor ima veću snagu, zatim obrazlažu jesu li dobro pretpostavljali i zašto energija utega nije mijenjala. 

Učenici  proučavaju tablicu u kojoj su navedeni primjeri nekih snaga (udžbenik, str. 80.) i pri tome uspoređuju primjere npr. snagu čovjeka i snagu automobila i slično i obrazlažu svoja zapažanja i usporedbe.

Zatim će rješavati zadatke na str. 82. u udžbeniku pod Razmislite. 

Nakon toga učenici rješavaju RB zadatke na str 66.-67.
O rješenjima učenici raspravljaju, a neke zadatke s kojima je bilo poteškoća rješavaju na ploči. 




	[bookmark: _GoBack]                      Završni dio (primjena modela)

	Završni dio (primjena modela)
Učenike uputimo da na tabletima pogledaju i prouče videozapis Snaga vježbanja - Kako biste odredili snagu potrebnu za vježbanje čučnjeva? Učenici gledaju videozapis i raspravljaju kako izraditi projekt.

Učenicima možemo  zadati izradu sličnog projekta  ili im zadajemo da odrede svoju snagu pri uspinjanju na prvi kat škole. ( Projekt Određivanje vlastite snage (praktični rad), može se odraditi kod kuće)
Učenici određuju svoju snagu.
	
Učenicima možemo zadati izradu Projekta + ( udžb.str.82.) u kojemu određuju snagu otpora zraka i trenja u ovjesu.

Učenike uputimo da na tabletima pročitaju što je konjska snaga ( Iz povijesti fizike).

Učenici mogu provjeriti svoje znanje  rješavanjem kvizova na tabletima.

Učenike možemo uputiti na izradu učeničkih projekata ( RB str.67.).
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