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	DOMENA
	D - ENERGIJA

	Pretvorba energije iz jednog oblika u drugi 

	OČEKIVANI ISHODI I NJIHOVO VREDNOVANJE

	ODGOJNO - OBRAZOVNI ISHODI 
	FIZ OŠ D.7.6. Povezuje rad s energijom tijela i analizira pretvorbe energije
FIZ OŠ D.7.10. Istražuje fizičke pojave
FIZ OŠ D.7.11. Rješava fizičke probleme


	RAZRADA ODGOJNO - OBRAZOVNIH ISHODA
	D.7.6.
Primjenjuje zakon očuvanja energije na primjerima pretvorbe energije. 
D.7.10.
Istražuje pojavu s pomoću demonstracijskog pokusa.
Istražuje pojavu izvodeći učenički pokus.
D.7.11. 
Identificira ciljeve rješavanja problema.
Kvalitativno zaključuje primjenjujući fizičke koncepte i zakone.

	POVEZANOST S DRUGIM PREDMETIMA
	Matematika
OŠ B.7.2. Rješava i primjenjuje linearnu jednadžbu.   
Biologija
OŠ C.7.1. Uspoređuje načine prehrane te procese vezanja i oslobađanja energije u različitih organizama.
OŠ C.7.2. Uspoređuje energetske potrebe različitih organizama uzimajući u obzir potrebnu vrstu i količinu hrane za očuvanje zdravlja.
Kemija 
OŠ C.7.1. Analizira izmjenu energije između sustava i okoline.
OŠ C.7.2. Povezuje promjene energije unutar promatranoga sustava s makroskopskim promjenama.
OŠ C.7.3. Procjenjuje učinkovitost i utjecaj različitih izvora energije na okoliš.

	POVEZANOST S MEĐUPREDMETNIM TEMAMA 
	Uporaba IKT-a 
C.3.4. Učenik uz učiteljevu pomoć ili samostalno odgovorno upravlja prikupljenim informacijama..
Osobni i socijalni razvoj
B 3.2. Razvija komunikacijske kompetencije i uvažavajuće odnose s drugima.
Učiti kako učiti
B.3.4. Samovrednovanje/ samoprocjena
Učenik samovrednuje proces učenja i svoje rezultate, procjenjuje ostvareni napredak te na temelju toga planira buduće učenje.
Poduzetništvo
B 3.2. Planira i upravlja aktivnostima.

	VREDNOVANJE ISHODA
	VREDNOVANJE ZA UČENJE  
· promatranjem pratiti i bilježiti: pažnju, interes i aktivnosti učenika (način rješavanja problema, vođenje bilježaka, rad na tekstu, samostalnost u radu, sudjelovanje u raspravi, iznošenje osobnih stavova ili stavova grupe, komunikaciju i interakciju s ostalim učenicima – poučavanje drugih, doprinos radu grupe ili para).
· davanjem povratnih informacija (ukazati na ono što je učenik dobro napravio, negativnu informaciju prikazati pozitivnim i jednostavnim jezikom, u obliku reflektivnih pitanja)
VREDNOVANJE KAO UČENJE 
· lista samoprocjene

	
	VREDNOVANJE NAUČENOG 
· frontalnim razgovorom provjeriti razinu usvojenosti navedenih obrazovnih ishoda, da li učenici znaju: 
1. Na primjerima opisati pretvorbe energije
1. Analizirati pretvorbe energije
1. Primijeniti zakon očuvanja energije na primjerima pretvorbe energije
1. RB zadaci na str 58.-59.

	ORGANIZACIJA NASTAVNOG PROCESA

	NASTAVNE METODE
	OBLICI RADA
	NASTAVNA SREDSTVA I POMAGALA

	· razgovor, rasprava, demonstracijski pokusi, crtež, rad na tekstu, videozapis, interaktivna simulacija.
	· frontalni, grupni, individualni rad.
	· motor
· uteg
· kolica, gumena vrpca
· nit konca
· baterija
· spojne žice
· žaruljica
· udžbenik, RB
·  tableti

	LITERATURA:
1. Otkrivamo fiziku 7, udžbenik
2. Otkrivamo fiziku 7, radna bilježnica
3. Pokusi 7 – radni list Pretvorbe energije (opcionalno)

	PLAN PLOČE

	     Pretvorba energije iz jednog oblika u drugi
kemijska  električna  kinetička  gravitacijska                       baterija…….motor ……. .uteg.                                        
                                       energija zagrijavanja mišića                                                  Ek = 0, Eg = maks.
Trčanje:KEMIJSKA               KINETIČKA ENERGIJA                                                                          h                                 
[image: ]                                                                                                                                                              Ek = maks., Eg = 0   
Zakon očuvanja energije




               

	TIJEK NASTAVNOG PROCESA

	Aktivnost učenika

	Uvodni dio (otvaranje problema)

	
Uvodno smo razmatrali energiju kao stanje sustava tijela ili pak sustava čestica. Sada razmatramo pretvorbu energije kao proces koji se spontano zbiva u prirodi ili ga iskorištavamo u mnogim primjerima.

Učenici slušaju pitanja, raspravljaju te odgovaraju na pitanja. Nadalje postavljaju o mogućim nejasnoćama.


	Središnji dio (konstruiranje modela)

	Mnogobrojne pretvorbe energije navedene su u udžbeniku i RB
Ovisno o priboru koji imamo, demonstracijski ili grupnim radom, pretvorbu energije iz jednog oblika u drugi pokažemo kroz nekoliko primjera. Za svaki primjer učenici zapisuju lanac pretvorbi energije i pretvarače energije.
Npr.:
1.  trkač 
kemijska energija hrane  kinetička  unutarnja energija
trkač………mišići

2.  uteg pada sa stola
gravitacijska  kinetička  unutarnja energija
uteg……uteg, zrak, podloga

3. kolica s gumenom vrpcom
elastična  kinetička  unutarnja
gumena vrpca … kolica, kotač, okoliš

4.  elektromotor podiže uteg 
kemijska energija  kinetička energija  gravitacijska  unutarnja 
baterija…………. …. motor……uteg, zrak, okoliš

5.  žaruljica priključena na bateriju
kemijska  električna  unutarnja, svjetlosna
baterija………žaruljica, okoliš

Svaki primjer pretvorbe valja posebice analizirati kako bi učenici što samostalnije uočili pretvorbu, popratne pojave i procese. 

Grafički prikazi pretvorbi prikazani u udžbeniku potiču učenike na razmišljanje o tome koliki se dio energije korisno pretvori, ili pak, s našega stajališta, izgubi ili prijeđe u manje vrijedan, tj. manje iskoristiv oblik.

Treba uočiti da pri svim opisanim pretvorbama znatan dio energije prelazi u unutarnju energiju koju više ne možemo upotrijebiti. Razmatranje tih primjera vodi spoznaji o očuvanju energije. Potom razmatramo pretvorbe energije pri slobodnom padu koje će nas dovesti do zakona očuvanja energije. 
U ruci držimo uteg na određenoj visini iznad tla i postavljamo pitanja na koja učenici odgovaraju.

· Koje se pretvorbe energije događaju pustimo li uteg da slobodno pada? 

Gravitacijska energija pretvara se u kinetičku energiju utega koji slobodno pada.

· Kad je gravitacijska energija utega najmanja? Kolika je tada kinetička energija? Kako to objasniti?

Ako su učenici usvojili pojam gravitacijske  energije i znaju da je kinetička energija u vezi s gibanjem tijela, neće im biti teško odgovoriti na ta pitanja. 
Kada uteg pada, smanjuje se njegova visina pa se i njegova gravitacijska energija smanjuje, a kinetička povećava, sve je veća brzina utega.

Neposredno prije udara o tlo gravitacijska energija je najmanja 
(Eg = 0). Istodobno najveća je njegova kinetička energija (Ek = maks.). 
· Kad je kinetička energija utega najmanja? Kolika je tada gravitacijska energija? 

Dok uteg miruje, na određenoj visini iznad tla, najmanja je njegova kinetička (Ek = 0) , a najveća gravitacijska energija (Eg = maks.). 
Na visini iznad tla: Ek = 0, Eg = maks.
Neposredno prije tla: Ek = maks., Eg = 0 

· Kolika je ukupna energija na visini iznad tla? 
· Kolika je ukupna energija utega neposredno prije udara u tlo? 

Možemo zaključiti da za  pretvorbe energije vrijedi zakon očuvanja energije:
 Energija se može pretvarati iz jednog oblika u drugi, prelaziti s tijela na tijelo, ali ne može nestati ili se ni iz čega pojaviti. Ukupna se količina energije ne mijenja.


Dodatno će učenici proučiti tablicu u udžbeniku. str.73.  i raspraviti o podacima u njoj.
Otvara se prostor rasprave o štetnome utjecaju na okoliš, benzinskoga motora i ostalih uređaja iz tablice. 
S učenicima raspravimo  primjer zakona očuvanja energije na njihalu.
Učenike možemo uputiti da pogledaju videozapis Je li ovo perpetuum mobile?  te interaktivnu  simulaciju Očuvanje energije.

	Završni dio (primjena modela)
Učenici će utvrditi gradivo čitanjem teksta Što smo naučili na str.74 udžbenika
Učenici će riješiti pitanja i zadatke u radnoj bilježnici na str. 58-59.

Opcionalno: Ukoliko učenici imaju kutiju Pokusi 7, mogu odraditi praktični zadatak Pretvorbe energije  te riješiti radni list.

Učenici svoje znanje mogu provjeriti rješavanjem kvizova na tabletima
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