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	Fizika
	RAZRED
	SEDMI

	UČITELJ/UČITELJICA
	
	DATUM
	

	PRIJEDLOG SCENARIJA ZA IZVOĐENJE NASTAVE FIZIKE

	BROJ NASTAVNIH SATI
	3    ( 27. ,28. i 29. nastavni sat)

	DOMENA
	B - MEĐUDJELOVANJA

	Istražujemo trenje

	OČEKIVANI ISHODI I NJIHOVO VREDNOVANJE

	ODGOJNO - OBRAZOVNI ISHODI 
	FIZ OŠ B.7.3. Interpretira silu trenja i njezine učinke
FIZ OŠ B.7.10. Istražuje fizičke pojave
FIZ OŠ B.7.11. Rješava fizičke probleme

	RAZRADA ODGOJNO - OBRAZOVNIH ISHODA
	B.7.3.
Konstruira koncept sile trenja.
Objašnjava trenje.
Analizira učinke sile trenja.
Razlikuje trenje kotrljanja od trenja klizanja.
Rješava konceptualne i numeričke zadatke. 
B.7.10.
Istražuje pojavu s pomoću demonstracijskog pokusa.
Istražuje pojavu s pomoću računalne simulacije.
Istražuje pojavu izvodeći učenički pokus. 
B.7.11. 
Vizualizira problemsku situaciju.
Primjenjuje i pretvara mjerne jedinice.
Identificira ciljeve rješavanja problema.
Kvalitativno zaključuje primjenjujući fizičke koncepte i zakone.

	POVEZANOST S DRUGIM PREDMETIMA
	Informatika 
B.7.4.  Koristi se simulacijom pri rješavanju nekoga, ne nužno računalnoga, problema.
Kemija 
D.7.1. Povezuje rezultate i zaključke istraživanja s konceptualnim spoznajama.
D.7.3. Uočava zakonitosti uopćavanjem podataka prikazanih tekstom, crtežom modelima, tablicama grafovima.
Biologija
D.7.1.Primjenjuje osnovna načela znanstvene metodologije i objašnjava dobivene rezultate
Matematika
B.7.2. Rješava i primjenjuje linearnu jednadžbu
C.7.2.Crta, zbraja i oduzima vektore.
D.7.5. Odabire i preračunava odgovarajuće mjerne jedinice

	POVEZANOST S MEĐUPREDMETNIM TEMAMA 
	Uporaba IKT-a 
A.3.1. Učenik samostalno odabire odgovarajuću digitalnu tehnologiju.
Osobni i socijalni razvoj
A.3.2. Učenik upravlja osjećajima i ponašanjem
A.3.3.Učenik razvija osobne potencijale
[bookmark: _Hlk14878420]B.3.2. Razvija komunikacijske kompetencije i uvažavajuće odnose s drugima.
B.3.4. Suradnički uči i radi u timu
Učiti kako učiti
A.3.2. Primjena strategija učenja i rješavanje problema

	VREDNOVANJE ISHODA
	VREDNOVANJE ZA UČENJE  
· promatranjem pratiti i bilježiti: pažnju, interes i aktivnosti učenika (način rješavanja problema, vođenje bilježaka, rad na tekstu, samostalnost u radu, sudjelovanje u raspravi, iznošenje osobnih stavova ili stavova grupe, komunikaciju i interakciju s ostalim učenicima – poučavanje drugih, doprinos radu grupe ili para).
· davanjem povratnih informacija (ukazati na ono što je učenik dobro napravio, negativnu informaciju prikazati pozitivnim i jednostavnim jezikom, u obliku reflektivnih pitanja)
VREDNOVANJE KAO UČENJE 
· lista samoprocjene


	
	VREDNOVANJE NAUČENOG 
· frontalnim razgovorom, kvizovima i zadacima iz RB provjeriti razinu usvojenosti navedenih obrazovnih ishoda, mogu li učenici: 
– prepoznati trenje kao silu kojom se tijela opire klizanju (jednoga tijela po drugome)
– pretpostaviti o čemu ovisi trenje
– osmisliti pokus i pokusom provjeravati svoje pretpostavke.
·  izmjerili silu trenja pri jednolikom klizanju kvadra po vodoravnoj površini stola
· uspostavili kognitivnu vezu između pretpostavke i rezultata mjerenja
· razvijali logičko mišljenje i zaključivanje
· prelazili iz konkretnoga u apstraktno mišljenje
· prepoznati silu trenja na primjerima iz života
· razlikovati trenje kotrljanja od trenja klizanja
· navesti primjere poželjnoga i nepoželjnoga trenja
· povezivali stečena znanja s novim znanjima
· razvijali sposobnost usmenog izražavanja
· razvijati sposobnost samostalnog izvođenja pokusa
1. Što je sila trenja?
2. O čemu ovisi trenje klizanja?
3. Navedite tri primjera u kojima je trenje poželjno i tri u kojima je nepoželjno.
4. Navedite izraz za silu trenja.
5. RB zadaci na str.38.,39. i 40.


	KLJUČNI POJMOVI:
	
	

	sila trenja
faktor trenja
težina (pritisna sila).
	
	

	ORGANIZACIJA NASTAVNOG PROCESA

	NASTAVNE METODE
	OBLICI RADA
	NASTAVNA SREDSTVA I POMAGALA

	· izlaganje, razgovor, učenički istraživački pokusi, demonstracijski pokusi, rasprava, rad na tekstu, crtež, videozapis, interaktivna simulacija
	· frontalni, individualni, grupni rad
	· dinamometar za svaku grupu
· 3 kvadra za svaku grupu
· slamke
· udžbenik radna bilježnica, bilježnica, ploča, kreda, računalo, tableti


	LITERATURA:
1. Otkrivamo fiziku 7, udžbenik
2. Otkrivamo fiziku 7, radna bilježnica










	PLAN PLOČE

	        Istražujemo trenje
[image: ] vučna sila Fv                                                                        [image: ][image: ]
sila trenja Ft
Fv = Ft                                                                                                             faktor trenja  μ = Ft / Fp

R = 0
[image: ]                         [image: ]

                                                                                                sila trenja Ft =   μ ·Fp

           [image: ]




	TIJEK NASTAVNOG PROCESA

	Aktivnost učenika

	Uvodni dio (otvaranje problema)

	
Učenici stavljaju na dlan udžbenik ili bilježnicu i iskazuju koju silu osjećaju na ruci- težinu utega. 
Potom taj predmet povlače po dlanu. U međudjelovanju dlana i predmeta osjećaju kočenje, prepoznaju silu trenja te ju   opisuju riječima.
Da bismo taj predmet povlačili po vodoravnoj površini stola, ponovno valja rabiti silu kojom djelujemo protiv trenja. Učenici  zaključuju da trenje koči gibanje tijela te da je ono veće što je površina tarnih ploha hrapavija.


	Središnji dio (konstruiranje modela)

	Pokus: 
Učenici dinamometrom povlače kvadar po vodoravnoj plohi stola. Na početku kvadar miruje jer na njega ne djeluje nikakva sila u horizontalnome smjeru. Kada kvadar počinju lagano vući, on još miruje jer je rezultanta sile kojom vučemo i sile trenja koja se pojavljuje jednaka nuli. Budući da silu vučenja polako povećavamo, povećava se i sila trenja, pa je ukupna sila jednaka nuli, i kvadar još miruje. 
Silu vučenja povećamo do granične vrijednosti, jednake maksimalnoj sili trenja, rezultantna sila na kvadar još je jednaka nuli i kvadar miruje.
Tek kada sila vučenja premaši graničnu vrijednost, vučna sila postaje veća od maksimalne sile trenja i kvadar se pokrene.
Dakle, sila trenja  postiže maksimalnu vrijednost neposredno prije nego što se tijelo pokrene, i to trenje nazivamo sila trenja mirovanja.
Sila trenja  ima stalnu vrijednost kada neko tijelo klizi po drugome i to je sila trenja klizanja.
S učenicima ćemo razmatrati samo primjere u kojima se tijelo giba jednoliko (kad ga vučemo najmanjom silom). U takvim je slučajevima sila trenja iznosom jednaka sili kojom tijelo vučemo, a smjerom je suprotna. Rezultanta na tijelo je nula i ono se giba jednoliko.
Učenici na dinamometru  određuju podjeljak mjerne skale dinamometra, uočavaju da kvadar miruje iako povećavaju vučnu silu, uočavaju graničnu vrijednost trenja mirovanja, usvajaju pojam sila trenja mirovanja, uočavaju pojavu sile trenja klizanja,
uočavaju postojanje najmanje vučne sile potrebne da se tijelo giba jednoliko, mjere silu trenja kada je gibanje kvadra jednoliko. 


Pokus: O čemu ovisi trenje klizanja

Zapitamo učenike ovisi li trenje :
a) o veličini dodirnih ploha,
b) o težini tijela,
c) o kakvoći dodirnih ploha?
Učenici zapisuju , a zatim iznose svoje pretpostavke o čemu ovisi trenje i raspravljaju o njima.       
U raspravi, u kojoj učenici iznose svoje zamisli kako sa zadanim priborom ispitati o čemu sve ovisi trenje, treba učenike upozoriti da pri istraživanju ovisnosti triju (ili više) varijabli valja dopustiti promjene dviju, dok treća ostaje stalna. U našemu primjeru, kada ispitujemo kako trenje ovisi o veličini dodirnih ploha, trenje treba mjeriti za dodirne plohe različitih veličina, ali uz stalnu težinu tijela i jednaku kakvoću dodirnih ploha.
Taj se postupak u fizici naziva postupkom kontrole varijabli (upoznali su postupak kod obrade gustoće). Njegovom primjenom učenicima omogućujemo razvoj apstraktnog mišljenje. 
Učenici istražuju prvu pretpostavku: polože kvadar na najveću plohu i izmjere trenje, zatim ga polože na najmanju plohu te na srednju i svaki put izmjere trenje. Mjere i zapisuju mjerni podatak u svakome primjeru i opažaju da su izmjereni podatci jednaki neovisno o veličini dodirnih ploha.
U drugom koraku ispitivanja kvadar treba položiti na najveću plohu i ispitati ovisnost trenja o težini tako da se na taj kvadar stavi drugi, a zatim i treći kvadar. Mjere podatke i  upisuju ih u tablicu poput one u udžbeniku na str. 47., računaju količnik
 Ft / G, zapisuju naziv količnika  (faktor trenja μ), te analiziraju podatke i uočavaju proporcionalnu vezu između pritisne sile i sile trenja (količnik je stalan).  Zapisuju zaključke:
Sila trenja proporcionalna je težini tijela , odnosno pritisnoj sili.
Količnici sile trenja i pritisne sile su jednaki.
Uvodimo pojam faktora trenja kao količnika sile trenja i pritisne sile te njegovu oznaku μ.
Učenici istražuju svoju treću pretpostavku (na koji način trenje ovisi o kvaliteti tarnih ploha).
Izvode  mjerenja s jednim kvadrom obloženim gumom ili brusnim papirom, pa s dva i tri kvadra, tj. s različitim pritiskom na podlogu. Učenici mjere podatke i zapisuju ih u tablicu. Uočavaju  da je trenje i ovog puta proporcionalno pritisnoj sili, ali je sada  veće. Dakle, trenje, ovisi o kvaliteti tarnih ploha (treća pretpostavka).
Učenici raspravljaju, zaključuju  i matematički oblikuju vezu između trenja, pritisne sile i faktora trenja u iskaz:
[bookmark: _GoBack]Ft = μ ∙Fp

Pokus: Trenje pri kotrljanju

Učenici najprije kvadar vuku po klupi i očitavaju trenje klizanja, a zatim kvadar  postavljaju na valjčiće ( plastične slamke) i mjere trenja kotrljanja. Uspoređuju rezultate s trenjem klizanja te zaključuju da je trenja kotrljanja mnogo manje od trenja klizanja. Skiciraju pokus i zaključak zapisuju u bilježnice.
Raspravljaju i navode primjere iz svakodnevice (kotači, kuglični ležajevi itd.).
Proučavaju i uspoređuju podatke u tablicama faktora trenja klizanja i trenja kotrljanja (udžb.str.49.).

(B.7.3.
Konstruira koncept sile trenja.
Objašnjava trenje.
Analizira učinke sile trenja.
Razlikuje trenje kotrljanja od trenja klizanja.
B.7.10.
Istražuje pojavu s pomoću demonstracijskog pokusa.
Istražuje pojavu izvodeći učenički pokus. 
B.7.11. 
Vizualizira problemsku situaciju.
Identificira ciljeve rješavanja problema.
Kvalitativno zaključuje primjenjujući fizičke koncepte i zakone.)
Digitalni nastavni sadržaji: Virtualno istražujem-Što se događa pri trenju?

Učenici tabletima pristupaju digitalnim sadržajima te proučavaju što se događa pri trenju.
( B.7.10. Istražuje pojavu s pomoću računalne simulacije.)


Digitalni nastavni sadržaji: Iz povijesti fizike 
Učenici tabletima pristupaju digitalnim sadržajima, čitaju tekst Koliko su stari naši problemi s trenjem u kotačima i tko je pronašao rješenje.

Digitalni nastavni sadržaji: Zabavna znanost
Učenici gledaju  videozapis kako se određuje otpor zraka kod sportskih automobila.




	Završni dio (primjena modela)

	Učenici samostalno rješavaju  pitanja i zadatke u RB na str. 38.,39. i 40.  Učenici raspravljaju i argumentiraju rješenja čime provjeravamo točnost odgovora na  zadatke i  pitanja.

Učenici rješavaju kvizove na tabletima i time provjeravaju svoje znanje.
(B.7.1.Rješava konceptualne i numeričke zadatke.
B.7.11. 
Identificira ciljeve rješavanja problema.
Kvalitativno zaključuje primjenjujući fizičke koncepte i zakone.) 

Učenike motiviramo za izradu projekata navedenih u Čarobni svijet pokusa.
( B.7.10. Istražuje pojavu izvodeći učenički pokus. )
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