[bookmark: _top]PRIPREMA AKTIVNOG UČENJA I POUČAVANJA
	Predmet: KEMIJA
	Razred: VII.
	Br. sati izvedbe: 
1 (12. sat)
	Datum: 
	Učitelj/učiteljica:

	Tematska cjelina: SVOJSTVA I VRSTE TVARI
	Tema: Biološko djelovanje tvari

	Koncepti kurikuluma kemije:
	A. Tvari
D. Prirodoznanstveni pristup

	Odgojno-obrazovni ishodi

	A.7.3. Kritički razmatra upotrebu tvari i njihov utjecaj na čovjekovo zdravlje i okoliš.
D.7.1. Povezuje rezultate i zaključke istraživanja s konceptualnim spoznajama.
D.7.3. Uočava zakonitosti uopćavanjem podataka prikazanih tekstom, crtežom modelima, tablicama grafovima.

	Razrada ishoda (R.I.)

	R.I.1. Kritički razmatra upotrebu anorganskih i organskih tvari i njihov utjecaj na čovjekovo zdravlje i okoliš te metode njihova zbrinjavanja i odlaganja u okolišu. 
R.I.2. Objašnjava povezanost znanja kemije sa zdravljem i okolišem
R.I.3. Argumentira važnost učenja kemija koristeći se dokazima iz teksta i/ili vlastitog iskustva.
R.I.4. Navodi znanstvena otkrića kemije koja su pridonijela unaprjeđenju zdravlja
R.I.5. Objašnjava važnost poznavanja biološkog djelovanja tvari za zdravlje i održivi razvoj.

	Odgojno-obrazovna očekivanja međupredmetnih tema

	UKU A.3.1. 1.Upravljanje informacijama – učenik samostalno traži nove informacije iz različitih izvora, transformira ih u novo znanje i uspješno primjenjuje pri rješavanju problema.
UKU A.3.2. 2. Primjena strategija učenja i rješavanje problema – učenik se koristi različitim strategijama učenja i primjenjuje ih u ostvarivanju ciljeva učenja i rješavanju problema u svim područjima učenja uz povremeno praćenje učitelja.
UKU A.3.4. 4. Kritičko mišljenje - Učenik kritički promišlja i vrednuje ideje uz podršku učitelja.
UKU B.3.4. 4. Samovrednovanje/ samoprocjena – učenik samovrednuje proces učenja i svoje rezultate, procjenjuje ostvareni napredak te na temelju toga planira buduće učenje.
UKU B.3.2. 2. Praćenje - Uz povremeni poticaj i samostalno učenik prati učinkovitost učenja i svoje napredovanje tijekom učenja.
UKU B.3.3. 3. Prilagodba učenja - Učenik regulira svoje učenje mijenjanjem plana ili pristupa učenju, samostalno ili uz poticaj učitelja.
UKU C.3.1. 1. Vrijednost učenja – učenik može objasniti vrijednost učenja za svoj život.
UKU C.3.3. 3. Interes - Učenik iskazuje interes za različita područja, preuzima odgovornost za svoje učenje i ustraje u učenju.
UKU D.3.1. 1. Fizičko okružje učenja - Učenik stvara prikladno fizičko okružje za učenje s ciljem poboljšanja koncentracije i motivacije.
ODR A.3.2. Analizira načela i vrijednosti ekosustava.
ODR A.3.3. Razmatra uzroke ugroženosti prirode.
ODR B.3.2. Sudjeluje u aktivnostima koje promiču održivi razvoj u školi, lokalnoj zajednici i šire.
ODR B.3.1. Prosuđuje kako različiti oblici djelovanja utječu na održivi razvoj.
IKTA.3.2. Učenik se samostalno koristi raznim uređajima i programima.
IKT C.3.1. Učenik samostalno provodi jednostavno istraživanje, a uz učiteljevu pomoć složeno istraživanje radi rješavanja problema u digitalnome okružju.
IKT C.3.4. Učenik uz učiteljevu pomoć ili samostalno odgovorno upravlja prikupljenim informacijama.
IKT D.3.1. Učenik se izražava kreativno služeći se primjerenom tehnologijom za stvaranje ideja i razvijanje planova te primjenjuje različite načine poticanja kreativnosti.
ZDR A.3.2.A Opisuje pravilnu prehranu i prepoznaje neprimjerenost redukcijske dijete za dob i razvoj.
ZDR B.3.3.B Opisuje opasnosti uporabe sredstava ovisnosti te opasnosti drugih rizičnih ponašanja.
ZDR C.3.1.C Nabraja zakonska ograničenja važna za zdravlje i sigurnost maloljetnika.
ZDR C.3.2.C Nabraja vodeće uzroke obolijevanja i smrtnosti odraslih.
ZDR C.3.2.D Razumije važnost pronalaženja vjerodostojnih i pouzdanih informacija o zdravlju.
GOO C.3.1. Aktivno sudjeluje u projektima lokalne zajednice
GOO C.4.1. Aktivno se uključuje u razvoj zajednice.

	Povezanost s nastavnim predmetima

	[bookmark: _Hlk15567277]HJ A.7.1. Učenik govori prema planu i razgovara primjenjujući vještine razgovora u skupini.
HJ A.7.2. Učenik sluša tekst, izvodi zaključke i tumači značenje teksta.
HJ A.7.3. Učenik čita tekst, izvodi zaključke i tumači značenje teksta.
PRI C.5.1. Učenik razlikuje najvažnije izvore i oblike energije i raspravlja o njihovu utjecaju na život na Zemlji.
BIO B.8.2. Analizira utjecaj životnih navika i rizičnih čimbenika na zdravlje organizma ističući važnost prepoznavanja simptoma bolesti i pravovremenoga poduzimanja mjera zaštite
GEO C.6.4. Učenik navodi i opisuje prirodna bogatstva, sirovine i izvore energije, navodi vrste onečišćenja i mjere zaštite te objašnjava važnost selektiranja otpada.
INF B.7.2 Primjenjuje algoritam (sekvencijalnog) pretraživanja pri rješavanju problema.
INF A.7.3 Nakon sedme godine učenja predmeta Informatika u domeni Informacije i digitalna tehnologija učenik prikuplja i unosi podatke kojima se analizira neki problem uz pomoć odgovarajućega programa, otkriva odnos među podatcima koristeći se različitim alatima programa te mogućnostima prikazivanja podataka.
INF A.7.4 Nakon sedme godine učenja predmeta Informatika u domeni Informacije i digitalna tehnologija učenik opisuje, uspoređuje i koristi se različitim formatima zapisivanja grafičkih, zvučnih podataka i videopodataka na računalu.

	Ključni pojmovi: biološko djelovanje tvari, biokemija, ovisnosti, biološki važni spojevi, onečišćenost okoliša

	Sredstva, pomagala i pribor: udžbenik, bilježnica, radna bilježnica, ploča, kreda, računalo, projektor, tablet/mobitel

	Oblici rada:
	Metode rada:

	frontalni, grupni, u paru, individualni rad učenika
	rad na tekst, razgovor, rasprava, prezentacija/izlaganje, vođenje bilježaka, razmjena misli u paru/grupi, rješavanje zadataka za vježbu i ponavljanje

	Strategija učenja i poučavanja:
	Tehnike aktivnog učenja i poučavanja:

	· strategija čitanja, pisanja i pamćenja
· suradničko učenje
· strategija rješavanja problema
· traženje pomoći
· provjera odabranog rješenja
	- insert tehnika, mentalna mapa, mreža diskusije

	Oblici vrednovanja učeničkih postignuća

	[bookmark: _GoBack]Formativno:
	Vrednovanje za učenje:
	· povratna informacija (razgovor, postavljanje pitanja, odgovori) 
· nastavni listić (u prilogu)
· DDS, Provjeri znanje: Biološko djelovanje tvari

	
	Vrednovanje kao učenje:
	· samoanaliza riješenih zadataka nastavnog listića
· lista za samovrednovanje grupnog rada



RAZRADA AKTIVNOSTI ZA OSTVARIVANJE DEFINIRANIH ISHODA
	EVOKACIJA

	Ishodi
	Aktivnosti učenika
	Izvori sadržaja

	R.I.3.
	· čita uvodni tekst i obrazlaže izbjegavanje čuvanja hrane i pića u olovnim posudama
· navodi nekoliko tvari koje štetno djeluju na organizam
Koje činjenice potvrđuju točnost tvog navoda?
· argumentira navode i činjenice koje izlažu ostali učenici
	udž. str. 38.



	RAZUMIJEVANJE ZNAČENJA

	Ishodi
	Aktivnosti učenika
	Izvori sadržaja

	A.7.3.
	· čitanje teksta s razumijevanjem pomoću insert tehnike
(Tijekom čitanja učenici aktivno prate svoje razumijevanje teksta tako što na margini teksta umeću oznake uz informacije.)
      √    = informacija koju već znam 
      +     = informacija koja mi je nova 
      -      = informacija koja je suprotna onome što znam 
      ?     = informacija koja me čudi/još ću provjeriti 
· izlaže nove informacije, nakon što prekrije tekst u udžbeniku

	udž. str. 38., 39. i 40.

	D.7.1.
D.7.3.
R.I.1.
R.I.2.
R.I.4.
R.I.5.

	· istraživanje teksta uz poticaj (nastavni listić u prilogu)
· u grupi raspravlja donosi zaključke i odgovore na poticajna pitanja
· izlaganje odgovora i samoanaliza riješenih zadataka
· samovrednovanje grupnog rada

· međusobno rastumačiti projekt međupredmetne teme fizikalna i kemijska svojstva kuhinjske soli, raspraviti nejasnoće, tražiti pomoć učitelja/učiteljice za dodatna pojašnjenja. Zadatak je projektni i zadaje se sada kako bi ga prezentirali kod obrade međupredmetne teme: FIZIKALNA I KEMIJSKA SVOJSTVA KUHINJSKE SOLI (17. sat)

· međusobno rastumačiti zadatak 9., raspraviti nejasnoće, tražiti pomoć učitelja/učiteljice za dodatna pojašnjenja. Zadatak je projektni i zadaje se sada kako bi ga prezentirali kod obrade međupredmetne teme: ISTRAŽIVANJE O ZBRINJAVANJU STARIH LIJEKOVA (30. sat)
	udž. str. 38., 39. i 40.




udž. str. 41. – 42.

Plan u prilogu




DDS – udž. str. 41. – 42.



	REFLEKSIJA

	Ishodi
	Aktivnosti učenika
	Izvori sadržaja

	Svi
	· rješavanje zadataka za provjeru obrazovnih ishoda, DDS – Biološko djelovanje tvari
· izrada organizatora učenja prema vlastitom izboru učenika

	DDS – udž. str. 38.


	Domaća zadaća: 
	RB, Z – 2.16. – 2.17. 
UDŽ, str. 39. Z-1. – 7.

	Prijedlog rada za učenike s posebnim potrebama

	Učenici s teškoćama:
	· Ovisno o teškoći prilagodba sadržaja, vremena, strategija pristupa, stupnja pomoći, metoda poučavanja i učenja, stupnja sudjelovanja, krajnja očekivanja, razina znanja, metoda vrednovanja
· Definirati pojmove biokemija i ovisnost
· Navesti nekoliko tvari koje uzrokuju ovisnost
· RB, Z-2.14.

	Daroviti učenici:
	Istražiti sve posljedice djelovanja dopinga u sportu.



PRILOZI
	Prijedlog pitanja za provjeru razine postignuća

	I. razina

1. Što je ovisnost?
2. Nabroji tvari koje izazivaju ovisnost.
3. Nabroji neke tvari za koje znaš da su štetne ili otrovne.
4. Opiši posljedice koje opijati i druga sredstva koja izazivaju ovisnot mogu ostaviti na ljudsko zdravlje.

II. razina

1. Zašto se potiče uporaba bezolovnog benzina? Navedi primjere drugih teških metala koji utječu na ljudsko zdravlje.
2. Što je fotosinteza? Opiši tvari koje sudjeluju u tom procesu.
3. Navedi primjere na koje sve načine čovjek uništava prirodu i koje su moguće posljedice takvog ponašanja.

III. razina

1. Zašto mnogi ljudi kemijsku industriju smatraju opasnom i je li takvo razmišljanje opravdano? Obrazloži svoj odgovor.
2. Zašto je prije dvjesto godina bilo moguće usvojiti znanja iz kemije, fizike i biologije u okviru jednog studija, a danas se svaka prirodna znanost studira zasebno?
3. Postoji li u tvome gradu ili blizini tvornica ili postrojenje za preradbu sirovina u proizvode kemijske industrije? Istraži kako se zove i čime se bavi.



	Početni plan učeničkog zapisa

	
· Učenici samostalno osmišljavaju organizator znanja na temu: Uzroci i posljedice biološkog djelovanja tvari





	Očekivani plan učeničkog zapisa

	· Primjer
[image: ]



[bookmark: _Hlk15245711]Lista za samovrednovanje grupnog rada 
 
*koristi se za procjenu uspješnosti grupnog rada u svrhu vrednovanja kao učenje  

	[bookmark: _Hlk15245727]POKAZATELJI 
	DA 
	DJELOMIČNO 
	TREBA POPRAVITI 

	Jesmo li uspješno izvršili zadatak? 
	
	
	

	Je li svaki član grupe dao maksimalan doprinos izvršenju zadatka? 
	
	
	

	Je li zadatak zahtijevao sudjelovanje svih članova grupe? 
	
	
	

	Jesu li članovi grupe međusobno uvažavali tuđa mišljenja? 
	
	
	

	Jesi li zadovoljan/a osobnim doprinosom izvršenju zadatka? 
	
	
	

	Sviđa li ti se ovakav način učenja i poučavanja? 
	
	
	

	Možeš li nakon ovoga grupnog rada uspješno objasniti biološko djelovanje tvari?
	
	
	

	U čemu smo bili najuspješniji? 
 
 
	

	Što trebamo poboljšati za sljedeći grupni rad? 
 
 
	





Nastavni listić poticajnih pitanja za istraživanje teksta

1. Što je biokemija?
_____________________________________________________________________________
2. Opiši kako se razvija ovisnost.
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________
3. Što bi još mogli uključiti u popis tvari koje uzrokuju ovisnost, osim nikotina, alkohola, droge i lijekova?
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
4. Analiziraj sliku tanjura pravilne prehrane (udž. str. 39., sl. 2.8.) i napiši kako bi prilagodio svoj način prehrane za bolje zdravlje, kondiciju i raspoloženje.
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
5. Pročitaj i riješi zadatak 8. u rubrici Provjeri znanje. Je li tvoj rezultat zadovoljavajući? Objasni razloge.
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________
6. Izdvoji biološki važne spojeve.
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
7. Objasni kako pesticidi koji se koriste za zaštitu biljaka utječu na naše zdravlja.
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
8. Poveži onečišćenje okoliša i klimatske promjene sa zdravljem ljudi.
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
9. Opiši kako teški metali iz baterija koje su nepravilno odložene u okoliš mogu utjecati na naš organizam.
_____________________________________________________________________________
10. Navedi razloge zašto je otkriće penicilina produžilo životni vijek čovjeka.
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 



	tema
	FIZIKALNA I KEMIJSKA SVOJSTVA KUHINJSKE SOLI

	koncepti
	TVARI
	PROMJENE I PROCESI
	ENERGIJA
	PRIRODOZNANSTVENI PRISTUP

	Odgojno-obrazovni ishodi iz Kurikuluma

	KEM OŠ A.7.3. Kritički razmatra upotrebu tvari i njihov utjecaj na čovjekovo zdravlje.
	 KEM OŠ B.7.1. Analizira fizikalne i kemijske promjene.
	 KEM OŠ C.7.1. Analizira izmjenu energije između sustava i okoline.
	KEM OŠ D.7.1. Povezuje rezultate i zaključke istraživanja s konceptualnim spoznajama. 

	Odgojno-obrazovni ishod MPT

	ZD: A.3.2.A
Opisuje pravilnu prehranu i prepoznaje neprimjerenost redukcijske dijete za dob i razvoj.

	OR: A.3.4. Objašnjava povezanost ekonomskih aktivnosti sa stanjem u okolišu i društvu.
	OR: A.3.3. Razmatra uzroke ugroženosti prirode.
	ZD: B.3.3.A
Povezuje samopoštovanje s rizičnim ponašanjima.

	 Odgojno-obrazovna očekivanja MPT


	Opisuje pravilnu prehranu: opisuje pravilnu konzumaciju soli u prehrani
	Objašnjava kako ekonomske aktivnosti utječu na okoliš i društvo.
	Istražuje stanje okoliša i utvrđuje stupanj ugroženosti prirode i okoliša.
	Opisuje kratkoročne i dugoročne posljedice ovisničkoga konzumiranja soli na pojedinca i zajednicu.

	Aktivnosti učenika

	Akt. 1. Parafraziranje (prepričavanje informacija) teksta na temu: Utjecaj kuhinjske soli u ljudskom tijelu (preporuke unosa soli kod odraslih i djece, primjeri indirektnih unosa soli kroz kruh i peciva, opasnosti prekomjerne konzumacije soli )


	Akt. 1. POKUS: Ispitivanje kristalizacije  soli
Akt. 2. Traženje dodatnih informacija o eksploataciji soli iz Jadranskog mora procesom kristalizacije


	Akt. 1. POKUS: Ispitivanje temperature i topline tijekom otapanja kuhinjske soli u vodi.
Akt. 2. Traženje dodatnih informacija o sezonskom održavanju cestovnog prometa tretiranjem soli kao izvora onečišćenja prirode i okoliša.
	Akt. 1. Interpretacija literaturnih podataka konzumacije soli u prehrani i prepoznavanje takve prehrane kao rizično ponašanje.



	Vrednovanje

	Vrednovanje naučenog: Osobni primjeri namirnica bogate solju koje se mogu izbjegavati u prehrani


	Vrednovanje za učenje: Seminarski rad o proizvodnji soli s utjecajem na okoliš i društvo (iskorištavanje mora, zaposlenost u solanama i sl.)
	Vrednovanje za učenje: Seminarski rad na temu: Održavanje cestovnog prometa zimi soljenjem kao izvor onečišćenja
	Vrednovanje za učenje: Donosi odgovorne odluke o konzumaciji soli. Izabire zdravi stil života.
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